
 

Центр постинтернатной адаптации. 

ТОГБУ «Центр показанию  

психолого-педагогических 

услуг«Заворонежский»  

 

 

Телефон: (8-475-45) 5-88-14 ; 5-84-14 

Факс: (8-475-45) 5-88-14 

Суп из плавленого сыра  

с курицей. 

 

 

 

 

 

Разнообразие супов 
По способу приготовления супы делятся 

на прозрачные, пюреобразные, холодные, 

сладкие, молочные. 

Прозрачные супы - концентрированные 

бульоны. Они должны быть не мутными и 

без жира на поверхности.  

Заправочные супы те, которые в конце вар-

ки заправляют пассированными овощами, 

томатом - пюре, сметаной.  

Супы-пюре готовят из разнообразных про-

дуктов вареных, а затем протертых 



Суп рисовый с курицей 

 

 

 

 

 

Борщ на курином бульоне 

 

Щавелевый суп с яйцом 

 

 

 

 

 

Суп с фрикадельками 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Суп с домашней лапшой 

 

 

 

 

Крем-суп из шампиньонов  
со сливками 

 

 

 

 


