Ha npoTspkeHrnu MHOTHX JIET TIPO-
JOJKAETCA COTPYAHHYECTBO pe-
CYpPCHBIX LIEHTPOB, CO3JaHHBIX Ha
6aze TOI'BY Llentp «3aBopoHek-
ckuit» 1 TOI'BOY Llentp «Iap-
MOHHS». B 3TOT pa3 jxemaHHBIE
roctu u3 Paccka3oBa npuexanu
HaM BMECTE C 3aMEIaI0IIUMU Ce-
MBSIMH, 9TOOBI IIPUHSATH YIaCTHE B
(b ONBKIOpPHOM KaJIeWI0CKOIIe
«IlyremecTBre B MUp Tpagului U
OOBbIUaeBy.

Mepornpusarie COCTOsJIO U3 He-
CKOJILKMX YacTeW: 3HAKOMCTBO C

JIEKOPaTUBHBIM TBOPYECTBOM CIIe-
[HAIKCTOB IEHTpa «3aBOPOHEK-
CKHI» U UX TOJIOTICYHBIX, UTPa —
KBU3 Ha 3HAHUE HAPOJIHBIX TPAIH-
WA, HEOOJIBIIOTO KOHIIEPTa, CO-
OTBETCTBYIOIIETO TEMAaTHKE W
COBMECTHOI'O YaeUTHSL.
Co3/1aHpl ObUIM BCE YCIOBHS, YTO
OBl 3aMelIaroNIie CEMbU W3 pa3-
HbIX MYHHIIMITATBHBIX OKPYTOB
MOIJIM TIOOOIIAThCS, OOMEHSATHCS
OTIBITOM, TIO3HAKOMHUTBHCSI JIPYT C
npyroM. l'oct ¢ uHTEpecom
OCMOTpEIN CTApPUHHYIO YTBaph,
KOTOpYIO OepexHO XpaHAT paboT-
HUKU 3aBOPOHEKCKOTO IIEHTpa U
H3JeNus  crenuanucToB. IloTom
BCE CEMbM OBUIM pa3/ieleHbl Ha
Tpu KoMaH bl [Ipu 4éM B Kax 01
KOMaH/JI€ OKa3aJIuCh U MPEJCTaBU-
tenu PacckazoBa M MpencTaBu-
Tenu MUYypUHCKOrO OKpyra, a
MOKA KIOPHU MOABOIUIIO UTOTH BCE

TOI'BY «lleHTp 1O OKa3aHUIO
IICUXO0JIOTO - MeJaroru4yecKux ycjiayr
«3aBOPOHEKCKUMN»

Anpesanb 2024r.

CKadAd C4acCTbA

MPUCYTCTBYIOIIAE MOIJIM Hacja-
JUTBCS PYCCKUMH  HAPOIHBIMU
MECHSAMH, CTAPUHHBIMH MTECHSIMHU C
0co0biM TaMOOBCKHUM AUATICKTOM
COTPYJIHUKOB
"OKJ Mwuuypunckoro

B WCIOJHEHUU
MBVYK
MO

Kropu ObLII0 COBEPIIEHHO HE3aBH-
CUMBIM KOMIICTCHTHBIM U OYE€HBb
J00pO’KeNaTeNIbHbIM, B €70 COCTaB
Bonuiu: [louérHeiii paboTHUK 00-
mero oOpa3oBaHMs, 4YjeH oOIe-
CTBEHHOW manarel TamOOBCKOI
obmacTH, TmpejcenaTellb paioH-
HOTo KoMuTeTa mnpodcoroza Mu-
YYpUHCKOTO OKpyra 3aiilieBa AH-
TOHMHA AJIEKCaHApPOBHA, IUPEK-
TOP MYHHUIMNAJIBHOTO Ka3EHHOTO
yupexaenuss  MHdopmannonHo-
METOJIMYECKOr0 IeHTpa Muuy-
puHckoro okpyra EnenkoBa Omma
AnexkcaHipoBHa U JIUPEKTOP
TOI'BY «Awncrénok» 3arennHa
TarbsiHa AnekcaHapoBHa.

Bcerpewa mponuia miaoIoTBOpPHO,
YYaCTHUKH OOMEHSUTUCh KOHTAaK-
TaMH, TTOJTYYUIN MHOTO HHpOpMa-
1UH 0 GOJIBKIOPHBIX KOPHIX PyC-
cKoro Hapoja!




Hupexktop TOI'BY «llentp mo
OKa3aHHUIO TICHXO0JIOr0-Te/1aroru-
YECKUX YCIYT «3aBOPOHEKCKHUI
B coctaBe TamOoBCKoO#l pgernera-
UM, BMECTE C AupekTopoM lleH-
Tpa "Aucténok" 3auenunoit T. A.
NPUHUIM ydacTue Bo Bcepoccuii-
ckoM Che3ie pyKOBOIUTEIICH Op-
raHu3alui 171 1eTe-CUpoT U Jie-
Tel, OCTaBIIHUXCA Oe3 IoIedYcHus
poauTenen, KOTOPBIM MPOXOAMII
28-29 wmapra 2024 rToma B T.
Mockge, B naBuiiboHe MUHUCTEP-
crea IIpocBemienusi. YdacTHU-
KaMH MEPOTIPUATHS CTalIM OoJjiee
300 nmeneratoB u3 82 pEeruoOHOB
ctpanbl. OpraHuzaTtop che3aa
— Munnpocsemennss  Poccun.
B I'ox cembH KITTOUEBBIMU TEMAMU
BCTPEYH CTajd MOMYJISpU3aIus
roCyJapCTBEHHOM TMOJUTHKU B
chepe 3amMTBl CEMbU, CO3JaHUE
YCJIOBHH ISl BOCCTAHOBJIEHHS PO
JTUTEIBCKUX TpPaB, COXpaHEHUs
POJICTBEHHBIX U JIPYKECKUX CBS-
3eil pebeHKa, HaXO/ISIIEeTroCs B Op-
raHu3aluu  JUisl  JIeTeH-CUpOT.
ITo utoram cwe3na ObLIH chopmy-
JIMPOBAHBI TIPEJIOKEHUS, HAITPaB-
JIEHHbIE HAa OKa3aHWE€ KOHCYJbTa-
TUBHOM, TMCHUXOJOTUYECKOH, Teqa
TOTUYECKOH, FOPUINYECKOH, COLU
aJTbHOM W WMHOW TOMOIIU 3aKOH-
HBIM TIPEICTABUTENSIM, POJCTBEH-
HUKaM JieTed i nMpoUIaKTHKU
OTKa3a poAUTEEH OT BOCITUTAHUS
CBOUX IMOJOIEYHBIX, OTPAHUYECHHS
W JIMIIEHUS POIUTEIBCKUX ITIPaB.
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«IMOLUMOHATBbHBIN HHTEJLIEKT»

B pamkax MeKBEIOMCTBEHHOI'O B3aHUMO-
nerictBus cnenuanuctsl LlenTpa «3aBopo-
HEXCKHI» TPOBOJAT IPOCBETUTENIbCKUE
3aHATUS M TPEHUHTH B KOJUleKax r. Mu-
YypUHCKa, I/le OO0y4aroTCsi BBITYCKHUKH
WHTEPHATHBIX YUPEKICHUM.

08.04.2024 r. neparor-ncuxoior LlenTpa
noctuHTepHaTHOW axantauuu  Kyparo-
moBa T.H. na 6aze ®I'b6OY BO Muuypun-
ckoro 'AY «Kounemx npukiaaHbIX KBa-
nupuKanui»  MpoBeNa  MEPOIPHUSTHE
«OMOIMOHAIbHBIA UHTEIIEKT.
DOMouMOHaIBHBIN UHTEIUIEKT (D) - 3TO CMOCOOHOCTh YIpaBiIsATh CBO-
MMHU 9yBCTBaMH, a TaK K€ OHUMATh U B3aUMOJICHCTBOBATH C AMOLIUSIMU
npyrux moaeil. Tarbssna HukonaBeBana paccka3zana, kak DU BiusieT Ha
MOBEJICHUE, IPUHATHE PEIICHUN U MEXITMYHOCTHBIC OTHOIICHHUS.
Creunanuct moapoOHO MO3HAKOMUIIA CTYJEHTOB C MOHATUSIMH «CaMO-
CO3HAHUEY, «CAMOPETYJIISLIUS, «OMITATUSI» U «COLIMAIbHBIC HABBIKH.
[lenaror-ncuxosor B Mpolecce MEpONpUATHs Aajla PEKOMEHIALHUH 110
Pa3BUTHIO SMOLIMOHAIBHOI'O HHTEIIEKTA.

Takue BCTpeur MOMOTaOT BHIITYCKHIUKAM UHTEPHATHBIX YUPEKACHUN

CTaHOBUTKLCS OoJice YCIICHIHBIMU U CHACTJIMBBIMU

CoBMecTHasi padoTa HACTABHUKA M KypaTropa

CrnaxeHHas coBMecTHasi paboTa HaCTaBHUKA M KypaTopa UTpaeT Bak-
HYIO pOJIb B TPOIECCE COMPOBOXKACHUS IMaphbl «HACTAaBHUK-TIOJIOIEY-
Helit». Kyparop momoraer mapam pa3BHUBaTh HaBBIKM KOMMYHHKAIIUH,
yIy4IIaTh B3aHMOIIOHUMaHHeE.

OpnHa U3 BeAylUX 3a/1a4 KypaTopa — IOMOYb y4aCTHUKaM IPOEKTa IO
TexHosoruu «HacTaBHUYECTBO» OCO3HATH CHIIBHBIE M CITA0bIe CTOPOHBI
JpYT Apyra, pa3BUTh HAaBBIKK 3((HEKTUBHOTO OOIIECHUS.

Kpome Toro, pabGorta Kyparopa
CHOCOOCTBYET TMOBBIICHUIO Kaue-
CTBa B3aUMOJICHCTBUS B TMape, 4To
MIOMOTAeT pa3BUBaTh OTHOIICHHS
HAaCTaBHUKa CO CBOMM IIO/IOTICU-
HBIM Ha 0oJiee BBICOKOM YpOBHE.

HacraBauk B cBOIO ouepenb 00-
CYX/aeT ¢ KypaTOpOM CTpaTerHu
PaboTHI CO CBOMM TOOTICYHBIM.

TakuMm 00pa3zom, TECHOE COTPY/I-
HUYECTBO MO3BOJISIET MPOJYKTUBHO
BBICTPaNUBaTh pabOTy 10 HACTaBHU-
YECTBY.




11 anmpenst B LIEHTpe IO OKa3a-
HUIO TICUXOJIOTO - IE1arOrH4eCKUxX
YCIIYT «3aBOPOHEKCKUI» IPOIILIO
WTOTOBOE 3aHATHE ISl JIeTed U
MOJPOCTKOB 1O KOPPEKLHMOHHO -
pa3BuBaroiiei nporpamme «Kak
MOOEIUTH CTPECC U ICIIPECCHION.

Ha mnocnennem 3aHsiTuH, NHOA-
POCTKH BCIIOMHMJIM TPOHJIEHHBIE
TE€MBbI, PACCKA3aJIl KAKUE YIPAXK-
HEHUS, METOAUKH, TUarHOCTUKU U
TPEHUHTM UM  T[OHPaBUJIUCH
0oJbIlIe BCETO.

[Ipoananu3upoBaB NPONACHHOE,
pedsATa NpUIIUIM K BBIBOJY, YTO aB-
TOpCKasi MporpaMma Ieaarora -
nicuxosora [lonsikooit U.B. pabo-
TaeT B KOMILIEKCE.

Y4acTHUKM TporpamMmbl OTMe-
TUJM TBOpYECKUE 3aHATHS (Ma-
CTep-Kjacc U TOCEIIEHUE BBICTA-
BOK), UI'POTEPAIUIO, YIPaKHEHUS
JUIS CHSATUSL HAaNpsOKEHUs, Tpe-
HUHTH Ha pa3HbIE TEMBI, [TOCEIIE-
HUE CEHCOPHOU KOMHATHI C LIEbI0
penakcanuy, 4YaernuThe C TpaBs-
HBIMH 4YasgMHW, BOJIOHTEPCTBO -
IUIETEHHUE CETEH, YIpPaXHEHUsS Ha
CaMOOIpEeeNIeHNe, 3aHITHE TO-
CBSAIIEHHOE 370POBbIO, BOJIOHTED-
CTBY, TpodeccusiM, U TPOCTO 00-
LIEHHUE JPYT C APYTOM.

Ha nporsokennn 20 3aHATHH,
JETH C TIOMOIIBIO YIPAKHEHUH,
Pa3IMYHbIX METOJAUK U ICUXOJIO-
TUYECKUX MPUEMOB, CIPABISIINCH
C COCTOSIHMEM CTpecca, KOTOPBII
ObUT BBISIBJICH HA WHAUBHIYallb-
HBIX KOHCyJbpTanusax. Hekoropsie

JeTH TPHUHSIM y4acTUE B IPO-
rpaMMe C LENbI0 MPOQHIAKTHKY,
YTOOBI U3YUUTH CHOCOOBI OOPHOBI
CO CTpPECCOM, Hay4YHTBCS CIIOCO-
0aM caMOperyisiuu, U JUIsl MO/~

JepKaHUs MICUXOJIOTUYECKOTO
3JI0pOBBS.
Kpome OCHOBHBIX KOppEKIIH-

OHHO- Pa3BUBAIOLIMX 3a/1a4, Y 00y-

qamuxcs  (GOpMHUPOBATUCH U
BOCIIUTATEIbHbIE OpPUEHTHUPBI.
BocnuteiBasiich  HPaBCTBEHHO -
MaTPUOTHYECKHE YOEXKACHUS, OT-
BETCTBEHHOCTb M JHUCLUIUIMHA,
TBOPYECKOE MBIILIEHUE, KYIbTypa
IIOBEJICHUS, CEMEIHBIE LIEHHOCTH,
HapOJHO - XYyI0)KECTBEHHbIE Tpa-
JUIAA U COLIMAJIbHbIE YMEHUS U
HaBbIKU. [logonednpie He TOIBKO
pa3BUIN KOMMYHUKaTUBHbBIE
HaBbIKH, HO U MOAPYXHIIUCH.
BhInonHUB nociieqHue 3a1aHUS:
«Hammcarp nmuchbmMo camomy cebe
B Oymyiee», komutax «Moé€ cyact-
nuBoe Oyaymiee», yIpaXHEHHs
«x3amen», «/loOpbIil apakony,
«Mecto cuns» u « xenaro
Te0e...», YUCHUKH OO0emann WC-
M0JIb30BaTh MOJyYECHHBIE 3HAHUS

Y HaBBIKY, U B CITy4ae BO3ZHUKIINX
mpoOiieM OOpaTHThCS K TICUXO-
nory. Ha npomanue pedsita oome-
HSUTMCh KOHTaKTaMHU JJIsl TajibHEe-
iero OoOIIeHus, U MOJY4YUIU Ta-
MATKH Ha Temy: «CrocoOsl
OOpBOBI CO CTpEecCOM M Jempec-
cuei». A B MOXKEIAHUSIX TICHUXO-
JIOTY Hamucaiau 1o0phie ciIoBa Ha
MaMsITh.

ABTOp TMporpamMMmbl MEAaror -
ncuxouior IlomsikoBa M. B. orme-
TUJA, YTO MO Pe3ylbTaraM UTOTo-
BOM JIMarHOCTUKU Ha BBISBICHUE
YPOBHSI TPEBOKHOCTH M Jempec-
CUHU, TPEBOXXHOCTH Yy OOJIBIINH-
cTBa 00y4arOUINXCsl HE BBISBIICHA,
a y JeTel C BBICOKMM YPOBHEM
TPEBOXKHOCTU, TECT IOCIE 3aHs-
THM TOKa3aJl HE3HAYUTEIbHBIN
YPOBEHb TPEBOXKHOCTH, KPOME OfI-
HOrO peOE€HKa, KOTOpOro Harpa-
BUJIW JIJIS JaJIbHEHIIE KOHCYIIbTa-
LIUU K HEBPOJIOTY.

[IporpamMmMa mokasaia CBOIO pe-
3YJIBTaTUBHOCTb. Y IIOAPOCTKOB
chopMupoBaHa TO3UTHBHAs Kap-
TUHa Oynymiero. PeOsta Bmaneror
HEOOXOMUMBIMU HHCTPYMEHTAMU
JUTSI BBIXO/IA U3 COCTOSIHUS CTpecca
U Jenpeccud. bonbmMHCTBO Je-
T€ ONpEeNeWINCh C IENbl0 B
KU3HHU, HAYYUIIUCH CIIPABISTHCS C
SMOITUSIMUA U CAMOBBIPAXKATHCS.

[Io oKOHYaHWHM TPOTPAMMBI
CBS3b C TOJIONIEYHBIM HE yTpayu-
BaeTCs, U MO Mepe HeoOXOIUMO-
CTH, TOAPOCTOK MOXET MPOIO0JI-
KUTh y4acThe B MporpamMme WU
pemuTh TpodiieMy  MHAUBHUIY-
aJbHO.




IHocewmenune cemeit

01.04.2024 r. cienunanuctsl LleaTpa mo nmpodrrakTuke coruaibHOTO CH-
pPOTCTBA MOCETUIIU KYPUPYEMBIE CEMbH, MTPOKUBAIOILIME HA ITOJIBEJOMCTBEH-
HOU Tepputopun M30cMMOBCKOTr0 ceIbCKOTo coBeTa. Mooabie pOAUTENN U3
quciIa IEeTeW-CUpOT 00Ia1at0T CIa0BIMH COLIMATbHBIMU KOHTAaKTaMH, HAaBbI-
KaMU, CaMOCTOSITEIbHO HE MOTYT CHPaBUTHCA C TEMU WM MHBIMH (PaKTo-
pamu, HApyIMIAIOIUME WX OOBIYHBIN 00pa3 xku3HU. 1 mo3aTomy, 1Jis pereHus
BO3HHMKAIOIIUX TPYAHOCTEH, COBMECTHO C YUYPEXKICHHUSIMH 3]IpaBOOXpaHe-
nusg, MKY UMI] Muuypunckoro MO oka3biBaeTcs psijl OAIEPKUBAIOIIAX
YCIIYT: IJIAHOBBI OCMOTP BpadyoM MeAraTpoM peOEHKa 10 rojia, exKeroaHas
JCTIaHCepU3alus, OOpalleHue K y3KUM CIIeHUAINCTaM (Bpad - HEBPOJIOT,
Bpay — CTOMATOJIOT, Bpay — 3HJOKPHUHOJIOT), COCTABIICHUE 3asIBJICHUS Ha OYe-
. pelb B IETCKUM cas.

A TakXe CIelHUaIUCTbl JAI0T PEKOMEHIallMU 10 MPaBUIbHON yOOpKe
JKAJIBIX KOMHAT U Pa3bsCHSIIOT O BAXXHOCTH COXPAHEHUS YUCTOTHI B
CBOEM JXUJIOM noMenieHnu. CeMbsiM ¢ AeThbMH, OKa3aBLIUMCS B TPY-
HOM KU3HEHHOW CUTYallMH HYXKHA HE TOJBKO IICUXOJIOrO-IeAarornye-
CKasl MOJJAEpKKa, HO HEPEIKO CaMble dJIEMEHTapHbIC BN, OOYBb,
cpeacrtBa ruruensl. KypaTtop «cimydas» B pamkax 3(h(hekTuBHOTO B3au-
MOJEHCTBUSA, KYPUPYEMBIM CEMbSIM MPEAOCTABUII CMEHHYIO OJEKAY U
00yBb, CpeACTBa JIMYHON TUTHEHBI, HA0OOPHI ISl AETCKOTO TBOPYECTBA.
Poputensim ObL1 mpenocTaBieH MHGOPMAITMOHHO-TIPOCBETUTEIHCKUN
Marepuai: namstka «Mama psiom» (COBMECTHOE TBOPUYECTBO ACTEH U
poauTeneit).

«ConuajJbHbIH NATPYJIb»

CoumanbHbIe neaaroru Hentpa
noctuHTrepHatHoil agantauuu TOI'BY
«enTtpa «3aBoponexckuin» 28.04.2024
BBIE3KAII TI0 MECTY KUTEJIHCTBA CBOUX
MOJOIEYHbIX. Bble3/1bl K BBIMYCKHUKAM
WHTEPHATHBIX  YYPEKICHUM  UMEIOT
00JIbIIIOE 3HAYCHHE IS TTOAIEPIKKH TTPU
COTIPOBOXICHUHN BBIMTYCKHUKOB HHTEP-
HaTHBIX YUYpPEKIEHUN B MPOIECCE a/ar-
TalMU K CAMOCTOSITENIbHOM KU3HU. Pery-
JIIpHBIE BbIE3/bl CIELUATUCTOB  BKIIO-
4aloT B c€0s1 CIEAYIONINE ACTICKThI:

1.0b6yuenue nagvikam yo6opKu u n0OOEPHCUBAHUSL NOPAOKA.

CrienuaarcThl MPOBOIAT MHCTPYKTAXK IO MPABUIHLHONW yOOPKE KBAPTHUPHI, MCIIOJIE30BAHUS MOIOIIMX CPEICTB
U CPEICTB INYHOW THTUEHBI.

2.Konmponw 3a cobntodenuem canumapHvix HOpM.

Commainbhnele negaroru Llentpa «3aBopoHEKCKHUIN» TPOBEPSIIOT COCTOSIHIE KBAPTUP COMTPOBOKIAEMBIX.

[Tpr HEOOXOAUMOCTH TTOTHOCTHIO KOHTPOJMPYIOT MpoIiecc YOOPKH, aBasi pEKOMEHIAINN M COBETHI.

Takas ¢opma pabOTHI C BBITYCKHUKAMHU
WHTEPHATHBIX YUPEXKICHHH oueHb 3¢ dek-
TUBHA. Pe0sTa ciensr 3a YMCTOTON B CBOMX
KBapTHpax, ¥ pe3yabTaThl IPOBEICHHON pa-
O0TBI BU/IHBI Cpasy.

Taxwue BbIE3 b1 TSI TOIICPIKAHUS YHCTOTHI
U KOHTPOJSL 32 CAHUTAPHBIM COCTOSHUEM
KHIIbSI COMPOBOXIAEMBIX CIOCOOCTBYIOT
CO3/IaHUI0 KOM(OPTHBIX H 0O€30MacHBIX
YCJIOBUM MPOKUBAHUS MOJIOABIX JIOAECH B
CBOMX KBapTUPAX.




10 ampens wieH 06JacTHOTO CO-
BeTa 3aMeniarmmux cemed Muuy-
punckoro MO, a Takxke crnenua-
muct PecypcHoro mentpa mo 06-
MEHY 3HaHUSMH, TPAHCIAIUU
OTbITa OKa3aHusd MpopUIaAKTHYE-
CKUX yCJIYT Ha TEPpUTOpPUU 3 cer-
MEHTa COLIMAJILHOTO KjlacTepa Mo-
cetunin «O0IaCTHOM COBET 3ame-
YaIOIIMX CEME» MPOXOIUBIINI B
TOI'BY «lleHTp 10 pa3BUTHIO Ce-
MeHHBIX (OpM YCTpOICTBa AeTen
CUPOT M JETel, OCTaBIIUXCS 0Oe3
norneueHus poaureneit, «Paau 0y-
nymiero» T. Tam0O0B.

Hupexrop AHO «Ilentp comm-
anbHBIX 1IpoekToBy Msicosa T.B.
ITO3HAKOMMJIA YYaCTHUKOB C OCHO-
BAMHM COLMAIBHOIO, MPOUJLIIO-
CTpHpoOBaja Ha TMpUMEpax, Kak
MIPOCKTUPOBAHUE MOXET CTaTh
CPEACTBOM PA3BHUTHS JKHU3HEHHOM
MO3UIIMK COOOIIEeCTBA.

3aMecTuTeNnb JTUPEKTOpA
TOI'BY Uentp «Pagu Oymyiero»
Mapeesa JI. A. 1 ncuxonoru Bax-
pymeBa M.A., I'onuapoBa H.B.
TOI'BY Lentp «Pagu Oymymero»

MOSICHIIIM KaK MOMOYb PEOCHKY C
BBIOOpOM TpodecCuu, Ha UTO
HY)KHO 0Opamiarb BHUMaHUE, PU
TaKOM BaXHOM HE TOJIbKO JIJISl Jie-
T, HO WM pojauTesnel BbIOOpE.
[IpuoTkpeIn 3aBecy TallHBI, pac-
CKa3aB O MEPONPHUATHUSX HAIpPaB-
JIEHHBIX Ha NPOGECCHOHATBHYIO
OPHUEHTALMIO JETEN U3 3aMellaro-
X CEeMEeW, MIAHUPYIOLUUXCS B
TamOoBcKO# 00acTH.

PykoBoaurens Ilkonsr Menua-
IPAMOTHOCTH Ul I€TE€H U B3pOC-
aeIx TamOoBcko#i 00acTH, 3KC-
nept Jlurm OGe3omacHOTO HWHTEp-
Hera Epmaxos JI.M. pacckasan o
yIrpo3ax i peOeHKa, TasIuXcs B
BHUPTYaJIbHOM MHUPE, U O TOM, KaK
o0e3onacuTh cedst U peOeHKa B MH-
TEpHETe.

bbutn  TIOBENCHBI HTOTH, W
HaME4YeHHI MIaHbl Ha Onnkaiiiiee
Oynyliee HarpaBJeHHbIE Ha OoJee
TECHOE B3aUMOJEWUCTBHUE CIIelUa-
JMCTOB IIEHTPOB W 3aMEMIAIOIINX
ceMen.

VYBieKaTenbHBIM BBIIUIO M 3a-
BEpIIICHNUE CeMHHApa, ObLa Mpe-
CTaBIIeHa KYJbTypHAs MporpaMMa
«DKCKypcHsi B MeEMOpHUATbHBIN
IoM-My3el apxuenuckomna JIykny,
HE TOJIbKO MMO3HAKOMUTHCS C JKU3-
HEOITMCAaHUEM CBSITOTO, HO M IIO-
y4acTBOBAaTh B BUKTOPHUHE.

12 anpenst 2024 1., B COOTBETCTBUU
c MIACHbMOM MunucrepcTBa
0o0pa3zoBaHus U HayKu TaMOOBCKOM
obmactu, croenmanuctel TOI'BY
«leHTp MO OKa3aHUIO MCHUXOJIOTO-
MearoruIeCKuX yCIIyT
«3aBOPOHEKCKUIN MIPUHSITA
ydacTue B KauecTBE CIlyllaTesied B
BeOuHape «lrpoBasi 1esITENbHOCTD
pebenka ¢ OB3, poJib B3pOCIBIX B €€
OpTraHU3aIN.

[leparor-ncuxonor AHO llentp
CONPOBOXKJICHUSI JIETE€H U ceMmei
«CopeiicTBre» MO3HAKOMUJIA
CIIylIaTesnel ¢ OCHOBHBIMH dTallaMu
u OCOOCHHOCTSIMU  pa3BUTHUSA
UIPOBOM JIESITENIBHOCTH y JETeH C
OTPAaHUYCHHBIMH  BO3MOXKHOCTSIMH
3J10pPOBbS, 3¢ (HEKTUBHBIMU
MOJXOJIaMU K OPraHU3alliy UTPHI C
peOeHKOM B ceMbe, B TOM 4YHCIIE B
MTOBCETHEBHOM JKU3HH U OOIIICHHSI.

Bebunap Obul  oOpraHu3oBaH B

paMkax (emeparbHOTO  IMPOEKTa
«CoBpeMeHHas IIKOJIa»
HAIIMOHAJILHOTO pOeKTa
«O06pa3zoBaHUsI».

Axknus «CemMbsl IOMOraeT ceMbe»

Cneunamuctel Llentpa "3aBopo-
HEXXCKUI" MPOCAT HEPABHOYIITHBIX
JKuTenen ropoga MwudypuHCcKa U
MuuyprHCKOro paiioHa IOMOYb Ce-
MBbsIM, HaxOJSIIMMCA B TPYIHOM
KU3HEHHOU CUTYAIINH.

Lentp mo mpoduiiakTUKE COLHU-
aJIbHOT'O CUPOTCTBA B paMKax aKLUU
«CeMbsl TIOMOTAaeT CeMbe» IPOBO-
TUT TIPUEM: CE30HHOH OJIeXAbl U
00yBHM B XOpOILEM COCTOSHHM ISt
B3pPOCIIbIX U J€TEH; UTPYILIEK U KaH-
LEJSIPCKUX TOBAPOB.

MbI HaxX0AUMCH 10 aapecy:

Tam6oBckas 00611., MuuypuHCKuit
p-H., c.3aBopoHEKCKOE, yi1. Conumu-
cTuyeckas 1.76

Ten: 8 (47545) 5-88-14 ;

8 (47545) 5-84-14;




Macrep — kJacc.

OyeHp  CKOPO  Hac  KJIET
npazgHuk  Ceemont Ilacxu. B
Poccun 3TOT Mpa3IHUK

OTMCYACTCA OYCHb UIUPOKO. B

Takoll  cBemIbli U J10OpBIH
IIpa3HAYHBIN JEHb OYEHb
X04eTcsl  IOopajgoBaTh  JAPY3€H,
pPOAHBIX UM  OJNM3KMX  4YeM-TO

UHTEPECHBIM U HEOOBIYHBIM.
NmMenHO mosTOMY B TIpeABEpUU
[Tacxu, B 1LEHTpe MO OKa3aHUIO
IICHUXO0JIOT0 - IIeJaroruyeCcKux
yciIyr «3aBOPOHEKCKHUI»
28.03.2024.memaror - MCUXOJIOT
[Tonskosa 1. B. nmposena macrep-
KJIacC JUJIs TIOJPOCTKOB B paMKax
apT - TepanuM Ha  TEMY:
«[TacxanpHas moaBecka B (hopme
SI1a B TEXHUKE JIEKYIaX».
PebsiTa  MO3HAKOMUJINCH c
HCTOPUEH M TEXHHUKOW AECKYNax,
H3YYHIIH 00pa3Iipl. nu

nonpoboBanu cebs B ponu
U3aiiHEpOB MPEIMETOB
MPa3IHAYHOTO JIeKOpa IS J0Ma.
Lenp  meponpusTus, NTOMUMO
MIPUKIJIATHBIX HAaBBIKOB, CHU3HUTh
YPOBEHb TPEBOXKHOCTH.

[TogoOHBIE 3aHATHS ITOMOTAIOT

BOCHUTBIBATh  XYIOXKECTBEHHBIN
BKYC, pa3BUBaTh MEJIKYIO
MOTOPUKY, pa3BUBaTh
KOMMYHHKaTHBHbBIE HaBBIKH,

pa3BUBaTh yBEPEHHOCTb B cele,
y4ar CIpaBIATBCS C 3MOLMSIMHU,
I1oJIy4aTrb ITIOJIOKHUTCIIbHBIC

9MOIIMH, MOBBIIIAIOT CAMOOLICHKY,
POPadOTHIBAIOT
MICUXOJIOTUYECKHUE
yAy4LIaloT paboTy MO3ra.
[Tenaror - NCUX0JIOI UCIOIB3YET
TEpaIuIo

TpaBMBblI,

apT - Kak

BCIIOMOTATeIbHOE HAIPaBIICHHE B
pabote. OCHOBHOH IEbIO TAKOM
TEpanuy SBISETCS TapMOHU3AIUS
JMYHOCTHU Yepe3 CaMOBBIpaXKeHUeE,
U TO3HaHUE cedd C TOMOUIBIO
TBOPUYECTBA U UCKYCCTBA.

Pebsta ¢ ymoBoibCTBHEM
BBIOMpAJIN KapTHHKH, BBIPE3aIH U
HAKJICWBAJH, MOKPHIBAJIHM JIAKOM.
Bo Bpems paboTbl 001anucey Apyr
C TPyToM, JEeTUIINCH
BIICUATIICHUSMU.

A TIOKa COXJIM M3/eNHs, TeJaror
- TICUXOJIOT TIPOBeJia PelaKcaluio

«TErmneIi KaK CONHIIE, NETKUH KaK

JYHOBEHUE. [MonpocTku
pacciadmimch u HEMHOTO
OTHAOXHYIHW. A 3arem, pe0sita

3aIl0JIHUIN HEOOJIbIIYIO aHKETY, B
KOTOpOH  OTpaswjid  SMOLUH,
KOTOpBIEC HCIIBITHIBAIA BO BpEMs
TBOPUYECKOTO npolecca.

BonemmHCTBO JeTelt NCITBITEIBAIN
CIIOKOMCTBHE, pazocThb u
YIIOBOJIBCTBHUE OT MPOLIECCa.

Jlomo# nietTw yuuid, ¢ roTOBBIM
H3JIETUEM U TOJIOKHUTEIIHFHBIMU
SMOILUSIMHU.




3HakoMcTBO ¢ nipodeccueii.

[losiBieHHME HHTEpeEca UrpaeT BaKHYIO POJIb B HAILIEH KU3HU, IIOCKOJIbKY OH MOXET CTaTh MCTOYHUKOM MO-
TUBaUMU. TaKkoil MHTEpeC BO3HUK BHE3AIIHO Y CTYIEHTOB, IOCJE IMPOBEACHUS Ie1aroroM-ncuxoiaoromM Len-
Tpa noctuHTepHatHoi amantauuu KyparomoBoil T.H. Tpenunra «OMonuoHanpHbId MHTEIEKT». Cpenu
YYaCTHUKOB TPEHUHIa ObUIM BBIIYCKHUKH MHTEPHATHBIX YUPEXKAECHUH, KOTOPBIX 3aUHTEpECcOBalIa MIpeaIpu-

HUMATCIIbCKas ACATCIbHOCTD.

Tarbpsana HI/IKOJIaeBHa, YBUACB 3aUHTCPCCOBAHHOCTL, IIpUTIIACHIIA

Y4aCTHUKOB TPEHUHI'A HA MAaCTep-KJIIACC.

Ha texymueit nenene cryaentsl 1 kypca HKIIT nmocetnnu konaurep-
ckyro «Ilapyc» u mO3HAKOMHIIUCh C HCTOPUEN CO3JaHUs U HAINpPABIIE-

HHAMU ACATCIIbHOCTU IIPCAIIPUATUS.

MepOHpI/IﬂTI/Ie 3aKOHYMUJIIOCh COBMCCTHBIM YaClIUTHECM H O6CY)K£[€-

HHUECM nanLHeﬁmero COTpyAHHNYICCTBA.

18 ampenst 2024 roga B pamkax pabotsel Pecypc-
HOTO LIEHTpa cerMeHTa 3 B OHJIaiH opmare ObLT Op-
raHU30BaH Kpyribli cros «Opranu3anus paboTsl ¢
CeMbSIMHU, HAaXOJAIIMMUCS B COLMAIBHO ONAacHOM
MOJIOKEHUN». B MepOonpusTHH TPUHSUIA ydacThe
cnienuanuctel Muuypunckoro, [lerposckoro, Ilep-
BoMaiickoro, Hukudoposckoro, CtaporopbeBCKOIro
MO.

[lepen cnenmanucTaMu BBICTYMWINA COIMATIHHBIE
nenaroru Pecypchoro nenrpa u Llentpa no npodu-
JAKTHKE COIMAILHOTO CUpOTcTBa. Mcxoms u3 cBo-
€ro OMbITa crienuanucTsl LleHTpa npenctaBunm «a-
TOPHUTM PabOTHI C CEMBSIMH, HAXOISIIUMUCS B COIIH-
aJIbHO OTTACHOM TOJIOKEHUI.

CeMbsi, HAXOIAMIASACSA B COIMAIBHO OITACHOM ITO-
JIOKEHUU — HTO CEMbs, UMEIOIIast IeTeH, TJe poaH-
TEJIM WM 3aKOHHBIC TPEICTABUTEIN HECOBEPIICH-
HOJIETHUX HE HMCIIOJHSIOT 00S3aHHOCTH 1O MX BOC-
MUTAHWIO, OOYYEHHIO, COJCPKAHWI0O W OTpHIIA-
TEJIbHO BIUSIOT Ha MX IMOBEAEHUE, JTHO00 KECTOKO
oOpariarTcs ¢ HUMH.

CrnermanucraM MO ObUT OTHIpaBiIeH aITOPUTM U
namsTKa 0 OpraHu3aluy paboThl ¢ CEMbsIMH, HAXO-
JSIIIAMUCS B COLIMAIBHO OMACHOM IOJIOKEHHH.

Pabora ¢ cembéii

11.04.2024 r Lentp mo npodHIaKTHKE COLHUAIb-
HOTO CHpOTCTBA IOCETWJIa KypUpyeMas CeMbs W3
Muuypunckoro MO. CrieriuaiucT mo3HakoMuiIach ¢
poauTeneM, TaKk Kak HEKOTOPOE BpeMs Mama Haxo-
JIMIIach B poWIIbHOM oTaeneHuu . TamOoBa. Kypa-
TOp «CITydas OKa3all IOMOMIb B 0)OPMIIEHUH JTOKY-
MEHTOB JUIs 3a4nClIeHus peOEHKa B IETCKUH caj, co-
IJIACHO MecTa perucrpanuud cempH. Crenuaiuct
CTPEMHTCS BBICTPOUTH B3aWMOBBITOJIHOE MAPTHEP-
CTBO, YYUTBIBasi CPOPMHUPOBAHHBIE CTEPEOTHIIHI Ce-
MEIHOro MoBeACHUsI U1 OCOOEHHOCTH JIMYHOCTH pe-
O0¢nka. Pomgurenn ¢ OrpaHMYEHHBIMH BO3MOKHO-
CTSIMM 3JJ0POBbsl 00JIaJIAI0T CaMOCTOSITEIBHOCTBIO C
yueToM cneruuky 001e3HH, ONpeIeaEHHON M03Ha-
BaTeNIbHOW aKTHMBHOCTBIO, caMONpUHATHEM. Posu-
TeNb TMOJIMcaga corjlacue Ha o0paboTKy mepco-
HAJIBHBIX JaHHBIX. Takue mepuoauvecKue BU3UTHI
poauTenel MOMOTalT KypaTopy 00JbIle y3HATh UH-
¢dbopmanuu o0 MHTEpecax CeMbHU, YMEHUAX U HaBbIKax
poauTeNeid, 0 BO3MOXXHOCTH ITOMOYb OPTaHW30BaTh
BBINOJIHEHUE JIOMAIIHUX el U COOJIOJIeHHe pe-
KHIMa.




Pa3BuBaeM KOMMYHHKAIHIO C
MOA0TEeYHBIMH I€THMH
Kaxnomy wuyenoBeky HeobXxo-
numo obmenue. OIHAKO KOMMY-
HUOUPOBATh YMCKOT [OAJICKO HE

Bce. HecrnocoOHOCTH HaXOAUTH
OOIIMIA S3BIK SIBISICTCS  TICPBOM
MPUYMHON BO3HUKHOBEHMS HENO-
noHuManua U ccop. ToJabko
Hay4MBIINCh NMPABUIBHO B3aWMO-
JIEHCTBOBATh C OKPYXAIOIINMH,
YEJIOBEK MOYKET CO3JaBaTh IPOY-
HBIE COLIMAIIbHBIE CBSI3H.

Ha npouwtoir Hepene mneparor-
ncuxonor LlenTpa compoBoxe-
HUS 3aMEIIAIIIUX CEeMeH, Mpo-
Bella C TMOJAPOCTKAMU TPEHUHT
«OTBIT OOIIEHUS Y.

B xone Tpenunra pebsra coBep-
[IIEHCTBOBAJIM HAaBBIKK OOIICHMUS,
YYHIIUCh JIOTOBapUBATHCS JIPYT C
JIPyrOM M HAaXOAWTh BBIXOABI U3
KOH(JIMKTa, pacrno3HaBaTb 3MO-
WU 4YeJI0OBEKa, MPOSBISATH AMIIa-
TUIO U, KOHEYHO, paboTaTth B
rpy1mIe.

KommyHuKaTHBHBIE HaBBIKH
MOAPOCTKH COBEPILIECHCTBOBAIU B

Iporecce BBIMOJHEHUS yIpaKHe-
Huii  «CrakaHuuk», «Kommu-
MEHTBI», «OOIIeHne 0e3 CIIOBY,
«CobcTBEHHOE JIBUOKEHUEY,
«Curo», THE UIEHB KOMAaHIbI
UMEIId  BO3MOYKHOCTh IE€PEXKUTh
HOBBIH ONBIT TMPHHATUS 3HAKOB
BHUMAaHMs, IOTPEHUPOBATH pPa3-
HbIe (OpMaThl B3aMMOACHUCTBUS,
puoOpecT HaBBIKU HEBepOasIb-
HOro oOmeHus W paboThl B
rpymnie, TpPEeHUpOBaTb YMEHHE
KOHIICHTPHUPOBAThCS HA IapTHEpE.

g

s

bonpuioit nHTEpEC BBI3BANIA IICH-
xoJiorn4eckas urpa «Bo3ayniHsiit
map», A€ IOJOINEYHbIE Haydu-
JIUCh 4YyBCTBOBAaTb 3MOLIMM JPYT
JpyTa ¥ B3aUMOJIEHCTBOBATh B KO-
MaHfe.

B 3aBepuieHne mncuxosor mpo-
Bela peqIIeKCUI0 TPEHUHTa, TIe
JIETH JJAJIi PEAJIbHYIO OLIEHKY €ro
3G PEKTUBHOCTH M 3aTIOJTHUIIH pe-
(bIeKCUBHYIO MUIIIEHD.

[Tocne paboThl Ha 3aHATUU pe-
0siTa MO3HAKOMUJIMCH C COJIepKa-
Huem Oyxiera «Kak oOmarscs,
yTOOBI BCEe TEOS TOOMIN?» U 3a-
KOHYMJIM BCTpEYy, [0 TPaJUIUH,
JPY>KECKUM YACTIUTHUEM.

B pamkax npoekra «3eneHas
BecHa» cotpyanuku TOI'BY
«IleHTp mo OKa3aHUIO NICUXO-
JIOTO-TIEJarOTUYECKUX YCIIYT
«3aBOPOHEKCKHIT», HA TEPPUTO-
PHH HOBOTO 3aBOPOHEKCKOTO
KJ1a10M1a yopaiu JIMCTBY, CY-
XH€ BETKH, Mycop. Y OpaHa ma-
Jast 4acTh, yBaXKaeMble KHUTEIH
NPUCOECTUHINTECH K aKIUU #3e-
neHasBecHa2024
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ITocemenne cemeii

18.04.2024 r. cneumanuctsl LlenTpa mo nmpoduiakTHke colualib-
HOT'O CHPOTCTBA IOCETWJIM CEMBbH, INPOKUBAIOIIME HA IOABEIOM-
CTBEHHOU TeppuTtopuu M30CHMOBCKOrO CelIbCKOro cosera. Moio-
JbIM — MaMOYKaM M3 4YUCJIa AETEH-CHUPOT CHELUAIACTBI IIPEJOCTa-
BIIH Opotrtopy «I'0TOBUM BKYCHO, HO IIPOCTOY JJIsi HPUTOTOBICHUS
CaMbIX MPOCTHIX OO JUIst AeTEH: «Kallla-e/1a Halllay, «CYIYUK THA»,
«BTOpHBIE 010112, «BapuM KoMroTy». Criennanuctamu LlenTpa Obutn
JIaHbl PEKOMEHJAlMU 110 YOOpKe U IIPOBETPUBAHUIO )KUJIBIX KOMHAT,
CTHpKE JETCKOTO Oellbsi U HeOOXOAWMOMY YXOIy 32 MAaJIOJIETHUMHU
netbMu. IOpuckoncyneT LleHTpa «3aBOpOHEXKCKUI» OKazajga I0-
MOIIb B TIOJjaue 3asBJICHUS IS 3alIMCH PeOEHKA B JIOIIKOJIBHYIO Op-
raHu3aLuIo (IeTCKUi can) uepes nmoptai ['ocycnyru.

KouncyJabTaumoHHBIH NYHKT

Ha 6aze TOI'BY «lleHTp mo oka3aHuto
TICUXOJIOTO — MEJIarOTHYECKUX YCIIYT «3aBO-
POHEXCKUI» BeAETCs OecIIaTHbIN NpHueM
poauTesieil B paMkax peajauzauuu geae-
paibHOoro mnpoexkra «CoBpeMeHHAast
IK0J1a» HANpoekTa «O0pa3oBaHue.

[IpenocraBiisieM yciayru 1o OKa3aHHIo:
MICUXO0JIOTO-TIEJarOTHYECKOM, METOANYECKON, KOHCYIbTaATUBHOM TO-
MOIIIY POJUTENSAM (3aKOHHBIM MIPEJICTABUTENSM) IETeH U TpakiaHaMm,
JKEJAIOIUM TIPUHSATh Ha BOCIIUTAHHE B CBOIO CEMbBIO JIETEH, OCTaB-
muxcst 6e3 MOoNeYeHUs POTUTENEH.

Benyt npriem nenaror-ncuxosior U ColaibHbIN Meaaror.

Ha koHcynbTamuio K coenualnucTaM MOXHO 3allucaThbCsl C MOHE-
nenpHUKA 1o nsaTHUiy ¢ 8.30 mo 17.00 o tenedonam:

8(47545) 5-88-14; 5-84-14, wiu Ha caiire: http://family.68edu.ru

[Tomy4unTh KOHCYIBTAIIUIO MOYXXHO OYHO WJTH TUCTAHIIMOHHO (110 Te-
neOHy WM TOCPEACTBOM MUCHbMEHHOT'O 00paIieHus).

Anpec: 393749, TamboBckas 00J1., MuaypuHCKHI p-H, C. 3aBOPO-
Hexkckoe yi. Conunanuctuyeckas 1.76.

IMocemenune cemeit
Muuypunckoro MO
24.04.2024 r. cneuuanuctel LleH-
Tpa MO MPOQPIIAKTHKE CONUATHHOTO
CHUPOTCTBA IMOCETUIIN CEMbH, IPOXKH-

Bawomue Ha 1IO0ABEAOMCTBCHHBIX
Tepputopusix HOBOHUKOIBCKOrO H
['1a3K0BCKOro CENbCKUX COBETOB.
[Tocemenue cemei SIBASIETCA OCHO-
BOM COITPOBOXKACHUS, IIPHU 3TOM 1103~
BOJISIET YCTAHOBUTb W MOAJEPHKU-
BaTh JIMTEILHBIC CBS3U C CEMBEH,
CBOEBPEMEHHO BBISIBIIATH MPOOJIEM-
HBIC CUTYyalluH, OKa3bIBATb HE3aMC /I~
JUTENBHYIO ToMo1b. KoHCcTpyKTHB-
HBI MOAXOJ Kyparopa IIOMOTraer
HaJaJuTh B3aUMOBBITOJIHBIE OTHO-
LIEHUS: «KypaTOp-poauTeby. Poau-
TeNn (3aKOHHBIE TPEACTABUTEIH)
MOJANUCATIMN 3adBJIEHUE — COrjacue
Ha 00pabOTKy NEepCOHANbHBIX JaH-
HBIX. HanaxmBaHne KOHTakKTa Ha
MepBbIX 3Tamax paboTbl — 3TO HE
«IycTasl Tpata BpeMEHH, a Heo0Xo-
JUMBI KOMIIOHEHT IJIOJOTBOPHOIO
COTPYAHHYECTBAY.
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IHoBbimenne kKBaaupuKaAUn

Crenmamuctel TOI'BY «lenTpa «3aBOpOHEKCKHI» MPOLUIA KYPChl MOBBIICHUS KBaIU(UKAUK Ha 0aze
TOI'BY Llentpa «Panu Oyaymero» no teme: «Oco6eHHOCTH (POPMUPOBAHMS IMYHOCTU PEOCHKA B YCIOBUSAX
COLIMAJILHOTO CUPOTCTBA.

[IpodeccuonanbHOE pa3BUTHE U MOBBILLICHUE KBAJIU(UKA-
[IUM UTPAIOT BYKHYIO POJIb B pabOTe C BBITYCKHUKAMH HH-
TEPHATHBIX YUPEXAECHUH, TaK KaK CIIeHUaIUCTbI, paboTaro-
e ¢ ITOW KaTeropweu, JOJDKHBI O0JIaaTh CIICIHAIb-
HBIMU 3HAHUSMU U HaBbIKamMU. PaboTa ¢ cuporamu B 11esioM
TpedyeT 0co00ro moaxoaa.

Ha kypcax connanbsnble nenaroru LienTpa noctuHTepHar-
HOW ajjanTamuy NopoOHO TTO3HAKOMIIIUCH ¢ TICUXUYECKOM
JlenpUBallel, TUIIAMU MIPUBS3aHHOCTH, C MOHATUEM «UM-
IIPUHTHUHI.

[Tony4yeHue HOBBIX 3HAHUHM CHELUATUCTAMU SBIIS-
€TCsl BaXXHbIM IIAroM JUisl TOBBIIMIEHHS KadecTBa
NPEJOCTABIIAEMBIX YCIYT U 00ecreueHus OJTHOLeH-
HOM coIan3alyy CONpOBOKIAEMBbIX.

Crnacu6o nexkropam «Paau Oyayiero» 3a HHTepec-
HbIE€ U KaYECTBEHHbIE KYPCHI.

NMamsaTka gns poaurTenen
«4HYTO Mory cagenatb A?»

1. BbITb NpUMeEepOM AN1A CBOero peGeHka B
nosBegeHUN Ha opore, Kak newexoa, v
Kak BoguTenb.

2. NpucrternBaTteCcA B mawumHe cam. Becerga.

3. Vicnons3oBaTh aBTOMIOJ/ILKY, aBTOKpecsio
unun pemeHs (No Bo3pacTy) AnA peSeHKa.
Bcerpa.

4. KynuTe ce6e un pe6eHKy hnimkepbl
e(,:BeToorpa)xaTen n) Ha ogexay.
AKTyasibHO B TEMHOEe BpeMs CYTOK M
3MOMN.

5. Isy4yaTb U UCMNoJib30BaTk HOBYHO
nHpopmaLmio

O 6e30MnacHoOCTU AeTen Ha goporax.

6. YHNTb cBoero peSeHkKa ToMy, 4TO
MMEeHHO OT NoBegeHUs n o6pasa Mmbic/n
zasmcuT ElNO XXN3Hb
un XKXN3Hb APYT X NTIO0EU, yyacTHUKOB

AJOPOXHOIro AsmxXxeHunsA.




