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Приучаем ребёнка к чтению:  

 Ребенок копирует отношение ро-

дителей к книгам. Показывайте 

интерес к книгам собственным 

примером. 

 Старайтесь каждый вечер читать 

ребенку вслух минут по 20-30. 

Совместное чтение помогает 

наладить связь между детьми и 

родителями.  

 С 4-5 лет подбирайте книгу  с 

учётом  интересов ребёнка.  

 Прививайте бережность к книгам 

с раннего возраста.  Бережное от-

ношение  к книге способствует 

уважению к литературе. 
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Дошкольники 

Выбираем 

книгу  

для ребёнка 

Общение с книгой высшая и 

незаменимая форма  интел-

лектуального развития чело-

века. 

А.Т. Твардовский 

Привить ребёнку вкус к 
чтению – лучший подарок, 
который мы можем ему сде-
лать. 

С. Лупан 



Знакомство с книгами следует начинать уже с раннего возраста. Отсутствие 

книжек в жизни ребенка может сказаться и на развитии речи, и на интересе к 

чтению уже в школьном возрасте.  

Основные критерии выбора  

книги: 

1. Выбирая книгу для дошкольника, 

первое что следует учитывать — 

возраст ребёнка: 

 Для 2-3-летнего малыша играют 

роль картинки с минимумом тек-

ста; 

 С 3-4-летнего возраста детям ин-

тересны книжки о природе, жи-

вотных и растениях, а также сказ-

ки; 

 В возрасте 4-7 лет ребёнку уже 

можно покупать энциклопедии, в 

которых есть краткие  и понятные 

ответы на его вопросы, хороший 

вариант книжки-игры, книжки 

раскраски. 

 

 

 

2. Важным критерием выбора книги 

является качество иллюстраций. Для 

ребёнка, который не умеет читать, 

именно иллюстрация является глав-

ным способом восприятия книги. Кар-

тинка должна быть: понятной, хорошо 

прорисованной, иметь естественные 

цвета приятные глазу. 

3. Чтобы маленький  ребёнок не испы-

тывал дискомфорта переплёт должен 

быть твердым. 

4. Обратите внимание на качество бу-

маги, не покупайте книги из серой и 

глянцевой бумаги.  

 

5. Оптимальным форматом книги 

для малыша считается А4, если 

книга имеет меньший формат, то 

она должна содержать крупные ил-

люстрации и небольшое количество 

текста. 

6. Проверьте на сколько безопасна 

книга: отсутствуют ли острые уг-

лы, не осыпаются ли мелкие детали. 

7. Не стоит покупать объёмных 

изданий, такие книги как прави-

ло тяжелы и ребёнку самостоятель-

но сними не справиться.  

8. Внимательно изучите шрифт, он 

должен быть крупным и четким. 

9.И самое важное — смысловое со-

держание книги и язык. Предпо-

чтение  следует отдавать в пользу 

тех книг, которые развивают речь, 

мышление, расширяют кругозор.  


