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Жестокое обращение и его 

последствия 
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Различают четыре основные формы жестокого  

обращения с детьми:  
 

Физическое насилие – это преднамеренное 

нанесение физических повреждений ребенку, 

чаще всего побои, затрещины и различные те-

лесные повреждения от родителей, других 

взрослых или детей. 

 

Сексуальное насилие – любое сексуальное действие по отношению к  

ребенку: прикосновения к гениталиям, эротические поцелуи, требование от ре-

бенка этих действий, половой акт. Сюда же относятся наблюдения за действия-

ми сексуального характера, показывание детям порнографии и привлечение их 

к таким съемкам, привлечение к проституции и др. 

 

Психическое (эмоциональное) насилие – это когда ребенка оскорбляют 

словами, сюда же относятся обвинения, угрозы, издевательства и высмеива-

ния, а также отсутствие эмоционального тепла, перекладывание на ребенка от-

ветственности за то, в чем он не виноват. 

 

Пренебрежение нуждами ребенка – 

когда игнорируются жизненные потреб-

ности ребенка (не кормят, не одевают, за-

пирают в доме, не играют, не покупают 

игрушек, не разговаривают, не следят за 

чистотой и т. п.). 

 

 

Жестокое обращение с детьми -это любое умышленное 

действие, причинившее вред физическому и психическому здо-

ровью ребенка или бездействие со стороны родителей, вслед-

ствие которых нарушилось естественное развитие либо возникла 

реальная угроза жизни ребенка.  



Основные последствия жестокого обращения: 
 
 - агрессивность (например, ребенок жестко относится к животным); 

 -  пассивность, замкнутость, отсутствие друзей; 

 -  эмоциональная нестабильность; 

  - психопатологии, саморазрушающее и асоциальное поведение.; 

  - сексуализированное  поведение (например, инте-

рес у ребенка к фильмам эротического и порногра-

фического характера, имитация полового акта с по-

мощью кукол); 

  - нарушение эмоционально-волевой сферы;  

  - неуверенность в себе, заниженная самооценка;  

  -  нарушение познавательной деятельности; 

  - задержка физического, психического и эмоцио-

нально-волевого развития;  

  -  эмоциональная незрелость; 

  -  страхи, фобии, ночные кошмары; 

  - нарушенная привязанность (отсутствие доверительных, теплых отношений с роди-

телями);  

   - психосоматические заболевания (это телесная реакция организма на психологиче-

скую травму: гипертоническая болезнь, язва желудка, бронхиальная астма, кожные 

заболевания);  

   - импульсивность и вредные привычки. 

 

Ответственность за жестокое обращение с детьми: 
 

   - административная ответственность (ст. 5.35 КоАП РФ); 

   - уголовная ответственность ( ст. 156 УК РФ - штраф, обязательные работы, испра-

вительные работы ). Может быть назначено и более строгое наказание, если причинен 

вред здоровью ребёнка; 

   - гражданско-правовая ответственность (ограничение, лишение родительских прав, 

изъятие ребёнка при непосредственной угрозе его жизни и здоровью).  
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